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राष्ट्रीय शिक्षा नीनत 2020 में पयाघवरणीय शिक्षा 
डॉ. राम सागर 

अशसस्टेंट प्रोफेसर, 

 गौरेशवर नारायण शसिं  

टीचर रेननगं कॉलेज, औरंगाबाद 

आज भारत िी निीं ववशव के सभी देिों में जलवायु पररवतघन के कारण या पयाघवरण में जो 
पररवतघन िुआ िै इससे ववशव के पयाघवरण संगठनो तथा शिक्षण संस्थानों को पयाघवरण संरक्षण पर 
अपना ध्यान देना बिुत जरूरी िै इसशलए राष्ट्रीय शिक्षा नीनत 2020 में अननवायघ रूप से सभी 
ववशवववद्यालयो में चािे वि इंजीननयररगं, मेडडकल या यूजी, पी.जी. के पाठ्यक्रम िो अननवायघ रूप 
स ेपयाघवरण शिक्षा को लेकर एक कामन पेपर की परीक्षा पास करना बिुत जरूरी कर हदया गया 
िै ताकक छात्ों में पयाघवरण के प्रनत जागरूकता को फैलाया जा सके। 

ववशवववद्यालय अनुदान आयोग में अध्ययन प्रो.जगदीि कुमार ने राष्ट्रीय शिक्षा नीनत 2020 की 
शसफाररि के तित पयाघवरणीय शिक्षा को अननवायघ रूप से िैक्षखणक सत् 2023 स े 2024 से 
स्नातक प्रोग्राम के सभी छात्ों को पयाघवरण ववषय की पढाई करना अननवायघ कर हदया गया िै। 
सामान्य इंजीननयररगं, मेडडकल, फामेसी, मैनेजमेंट इत्याहद कोसघ के छात् पयाघवरण की पढाई करेंगे। 
इसका मकसद अन्य ववषयों के साथ छात्ों को पयाघवरण के प्रनत जागरूक करना िै इस नई शिक्षा 
नीनत में जो शसफाररि की गई िै  नौ ववषय 30 र्ंटे की पढाई और चार के्रडडट िोंगे। दरअसल 
N.E.P. में पयाघवरणीय शिक्षा को पाठ्यक्रम मे अनतआवशयक या अननवायघ माना गया िै। पयाघवरण 
संरक्षण lrr~ fodkl के प्रनत जागरूकता और समावेिी शिक्षा पर वविषे ध्यान हदया जाना चाहिए 
ल्जससे इसे संवेदनिील बनाया जा सकता िै, इससे सामुदानयक जुडाव,सेवा पयाघवरणीय शिक्षा और 
मूल्य आधाररत शिक्षा के पयाघवरणीय आधार तैयार ककये गये िैं। 

स्नातक प्रोग्राम पाठ्यक्रम के नौ ववषय को िाशमल ककया गया कुल 30 र्ंटे की क्लासरूम स्टडी 
एक ववषय चार र्ंटे तथा अन्य 6 र्ंटे का िै, पयाघवरण शिक्षा के पाठ्यक्रम में :- 

जलवाय ुपररवतघन 

प्रदषूण 
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अपशिष्ट्ट प्रबंधन 

स्वच्छता 

जैव ववववधता 

वन्यजीव संरक्षण, इत्याहद। 

के अलावा छात्ों को 30 र्ंटे की केसस्टडी के साथ फील्डवकघ  भी करना िोगा एक सेमेस्टर में एक 
के्रडडट िाशसल करना जरूरी िोगा इसके साथ िी 30 र्ंटे में र्ंटे की क्लास रूम स्टडी और फील्डवकघ  
करना पडगेा। 

1972 ई• में से संयुक्त राष्ट्र संर् न े 5 जून को ववशव पयाघवरण हदवस मनाने की िुरुआत की 
थी ताकक ववशव के सभी नागररक पयाघवरण की सुरक्षा व संरक्षण के प्रनत जागरूक िो सके आगे 
चलकर ववशव के बिुत से सामाल्जक कायघकताघ पयाघवरण के शलए तथा वकृ्ष लगा कर दनुनया का 
ध्यान अपनी ओर आकृष्ट्ट ककया था। संयुक्त राष्ट्र संर् ने वषघ 2024 में वविव् पयाघवरण हदवस 
का व्यीम भूशम बिाली मरुस्थलीकरण और सूखा लचीलापन िै। भारत में पयाघवरण के संरक्षण को 
लेकर धचपको आंदोलन का नेततृ्व सुंदरलाल बिुगुणा न े ककया था। बिूववषयक पढाई पयाघवरण 
समझववकशसत करने में मददगार, प्रयोगधमी शिक्षा भी अननवायघ की गयी िै। इसमें कोई संदेि 
निी ंिै कक N.E.P. अपने समय से आगे का ववचार और वपछले कुछ दिकों में भारत न ेउसके 
आधार पर िी तीव्र आधथघक प्रगनत की लेककन अब दनुनया में तेजी स ेपररवतघन िो रिा िै। इसमें 
पररवतघन की जरूरत थी आज िमें जलवाय ुपररवतघन जैसी नई चनुौनतयों का सामना करना पड 
रिा िै, ग्लोबल वाशमगं, जलवायु पररवतघन और प्राकृनतक संसाधनों का दरुुपयोग आज काफी अिम 
िो गया िै। जब िम  की बात करने लगे तो जरूरी िै कक िमारी शिक्षा नीनत में पयाघवरण 
जागरूकता पर वविषे जो रिो और शिक्षा समस्याओं को सुलझाने स ेजुडी िो िमें इस पर पुनववघचार 
करने की आवशयकता िै, कक ऐसा क्यों िै कक पयाघवरण के अच्छे व बुरे के बारे में बच्चों को पढाए 
जाने के बावजूद समाज का व्यविार निी ं बदला िै, ज्ञान प्रदान करन े के पारंपररक तरीको न े
वांनछत पररणाम निी हदया िैं। 

पयाघवरणीय समस्या का समाधान केवल प्रकृनत के साथ िी निीं बल्ल्क छात्ों को प्रकृनत का 
साक्षात्कार दिघन कराकर समझाया जा सकता िै। तथा उन्िें वकृ्षरोपण कराकर प्रायोधगक तौर पर 
समझाया जा सकता िै। ताकक वे प्रकृनत के प्रेशमयों के रूप में ववकशसत िो सके पयाघवरणीय शिक्षा 
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का बेितर तरीका यि िै कक छात् शिक्षक वगघ के साथ जंगल एंव ववशभन्न स्थानों का भ्रमण कर 
सच्चाई का अनुभव करें िमें स्कूलों में गाडघन स्थावपत करने चाहिए जो न केवल छात्ों को पयाघवरण 
स ेजोडेंगा बल्ल्क उन्िें उनके जीवन ववज्ञान के पाठो को भी जीवन्त करेगा इस तरि का सीखना 
न केवल आसान िै बल्ल्क स्थाई भी िै। इसी तरि ररसाइल्क्लंग पर व्याविाररक कौिल, कचरे का 
ननपटारा और छात्ों को जैववक खेती की शिक्षा प्रदान की जा सकती िै। इन सब की बात इस 
शिक्षा नीनत में की गई िै। 

N.E.P. 2020 में पयाघवरणीय जागरूकता जल और प्राकृनतक संसाधन का दोिन आवशयकतानुसार 
करना चाहिए तथा भववष्ट्यको ध्यान में रखते िुए करना चाहिए ताकक आने वाली पीहढयां को इसका 
लाभ शमल सके तथा ववशभन्न समुदायोंका पयाघवरणीय ज्ञान पर वविषे जोर हदया गया िै पयाघवरणीय 
शिक्षा वतघमान समय में बिुत िी आवशयक िै। तथा प्राकृनतक संसाधनों का दोिन अनावशयक रूप 
स े निी ं करना चाहिए जैव ववववधता के संरक्षण में प्रबंधन, वन्यजीव संरक्षण, जलप्रदषूण, 
वायुप्रदषूण, ध्वननप्रदषूण, मदृाप्रदषूण इत्याहद प्रदषूणों पर ध्यान हदया जाना चाहिए औद्योधगकरण 
वनगरीकरण के कारण प्राकृनतक संसाधनों का दोिन बेतिास ककया जा रिा िै। वतघमान समय में 
देखा जाए तो िमारे देि की जनसंख्या ववशव प्रथम स्थान पर आ चकुी िै तथा इसकी आवशयकताओ ं
की पूनत घ के शलए प्राकृनतक संसाधनों की भी बिुत जरूरत पडती िै। जब कक प्राकृनतक संसाधन 
सीशमत िै, िमारी जनसंख्या असीशमत िै। 

िम जानत ेिैं कक भववष्ट्य तथा वतघमान के शलए स्वस्र्थय पयाघवरण बनाये रखना बिुत िी आवशयक 
िै यि तभी संभव िो सकता िै जब िमारे देि के नागररकों में इसके प्रनत जागरूकता लाई जाए 
इसीशलए इस शिक्षा नीनत में पयाघवरणीय शिक्षा अननवायघ कर हदया गया िै। िाल के वषों में मिीनों 
और डडल्जटल प्रौद्योधगकी के प्रगनत के कारण पयाघवरणीय ज्ञान का प्रचार प्रसार तथा पिाडों पर 
सडकों के ननमाघण के कारण लगातार पिाडों का धसाव एंव भूस्खलन जैसी आपदाए ंइसका प्रत्यक्ष 
उदािरण उत्तराखडं, हिमाचल प्रदेि में स्पष्ट्ट रूप स ेपररलक्षक्षत िोता िै। तथा इससे पयाघवरण 
संतुलन को क्षनत पिंुचती िै। पयाघवरण को ध्यान में रखते िुए िमारे संववधान में अनुच्छेद 48क 
के अतंगघत कानून बनाया गया िै ल्जसमें वन्य जीव संरक्षण की सुरक्षा िो सके इस प्रकार स े
राष्ट्रीय शिक्षा नीनत में पयाघवरणीय शिक्षा सभी शिक्षण संस्थानों में अननवायघ रूप स ेलागू ककया 
गया िै। 
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राष्ट्रीय शिक्षा नीनत में पयाघवरणीय शिक्षा, सुरक्षा, संरक्षण के प्रनत जागरूकता समझ को बढावा 
देना मित्वपूणघ पिलू िै। छात्ों को जागरूक बनान ेके शलए इस नीनत के ननमाघताओं ने अपना ध्यान 
हदया कक पयाघवरणीय शिक्षा का प्राथशमक उद्देशय मानव और पयाघवरण के बीच जहटल संबंधों की 
जागरूकता बढाना िै शिक्षा के माध्यम से व्यल्क्तयों को पाररल्स्थनतकीय संबंधों की जानकारी प्राप्त 
िोती िै मानव गनतववधधयों का प्रभाव पयाघवरण पर पाररल्स्थनतक संतुलन को त्रबगडते िालातो को 
िमें समझना िोगा पयाघवरणीय शिक्षा के माध्यम स ेसतत्प्रयास करना पडगेा ल्जस ेननम्न तरीके 
स ेदिाघया गया िै:- 

 

 
पयाघवरण शिक्षा केवल कक्षाओं तक िी सीशमत निीं िै यि समुदायो, कायघ स्थलों, मनोरंजन स्थलों 
इत्याहद ववशभन्न पररसरों तक फैलती िै यि शिक्षा व्यल्क्तयों को ववत्तीय ववकास के साथ-साथ 
वातावरणी यमुद्दों का ववशलेषण करने और नवाचाररक समाधानों की खोज में प्रोत्साहित करने के 
समथघ बनती िै। जागरूकता और प्रशन समाधान कौिलों को बढावा देने से पयाघवरणीय शिक्षा 
व्यल्क्तयों को जागरूक करती िै ताकक वे वातावरणीय मुद्दों का ववशलेषण करसके। पयाघवरणीय 
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शिक्षा की मुख्य भूशमका मानवो में पयाघवरण के प्रनत ल्जम्मेदारी और संरक्षण की भावना को बढावा 
िै व्यल्क्तयों को शसखाया जाता िै कक प्राकृनतक संसाधनों का संरक्षण, जैव ववववधता की देखभाल 
इत्याहद पर वविषे ध्यान हदया जाना चाहिए। इसके साथ िी पयाघवरणीय शिक्षा अतंराघष्ट्रीय शिक्षा 
के मित्वपूणघ भूशमका को अदा करती िै। यि ववज्ञान अथघ िास्त्, समाजिास्त्, नैनतक शिक्षा 
ववशभन्न क्षेत्ों से ज्ञान को एकत् करने कर के पयाघवरणीय मुद्दों को िॉशलल्स्टक समझ प्रदान करती 
िै। इससे व्यल्क्तयों को वातावरणीय समस्याओं को कई पररप्रेक्ष से देखने और सामथघिाली समाधान 
ववकशसत करने के शलए प्रोत्साहित ककया गया िै। 
पयाघवरणीय शिक्षा पयाघवरण की सुरक्षा को लेकर जागरूक ल्जम्मेदार नागररक बनाने में मित्वपूणघ 
भूशमका ननभाती िै। यि ज्ञान कौिल और मूल्यों की प्राल्प्त कराती िै जो िमारे पयाघवरण के संकट 
का समाधान ढंूढने में मदद करती िै। पयाघवरणीय शिक्षा का एक सतत ्और संगहठत दनुनया के 
शलए स्वस्थ वातावरण का ननमाघण करती तथा सकारात्मक पररवतघन के प्रेरक के रूप में कायघ 
करती िै। प्रदषूण चािे वातावरण में िो या िरीर के अदंर दोनों िी स्वास्र्थय के शलए िाननकारक 
िोता िै। शिक्षकों को भी पयाघवरण के प्रनत जागरूक िोना पडगेा तथा अपनी ल्जम्मेदारी को ननभाना 
िोगा। शिक्षको को भी पयाघवरण के प्रनत धचतंनिील िोना चाहिए तथा समाज में पयाघवरण संरक्षण 
के शलए सिक्त और सकक्रय नागररक के रूप में अपना योगदान देकर पयाघवरण की सुरक्षा में 
सिायक बन सकते िै। इस प्रकार छात्ों को सिक्त और सकक्रय पयाघवरण संरक्षण के रूप में तैयार 
कर सकती िै। शिक्षा नीनत ननमाघताओ ंने इस नई शिक्षा नीनत 2020 में पयाघवरणीय शिक्षा को 
पाठ्यक्रम में समाहित कर एक नई हदिा प्रदान ककया तथा शिक्षकों को भी पयाघवरण पर वविषे 
ज्ञान छात्ों को देना चाहिए पयाघवरणीय ज्ञान वतघमान समय में बिुत िी आवशयक िै। पूरे ववशव में 
पयाघवरण में जो पररवतघन िमें हदखाई पड रिा िै। इन सबके पीछे िम सभी लोग ल्जम्मेदार िैं, 
अपनी आवशयकताओ ंकी पूनत घ को लेकर प्राकृनतक संसाधनों का दोिन आवशयकता स ेअधधक िोन े
के कारण प्राकृनतक संतुलन त्रबगडता जा रिा िै। इस चनुौनतयों से ननपटने के शलए िमें शिक्षा नीनत 
में पयाघवरण को समाहित कर शिक्षक तथा छात्ों के माध्यम से सामाल्जक जागरूकता में वदृ्धध 
करना यि तभी संभव िै जब राष्ट्रीय शिक्षा नीनत 2020 में छात्ों की जागरूकता और ल्जम्मेदारी 
को बढाने में शिक्षकों की भूशमका अत्यधधक मित्वपूणघ िो वे छात्ों को प्रेररत कर सकते िैं। कक 
पयाघवरण सुरक्षा के प्रनत अपने कतघव्यों का पालन करें और सामाल्जक ल्जम्मेदारी ननभाए इसके 
साथ िी शिक्षक छात्ों को प्रेररत सकते िैं कक पयाघवरणीय समस्याओं के समाधान की हदिा में 
योगदान करे और अपने भववष्ट्य के साथ-साथ पयाघवरण को स्वच्छ बनाये रखने में सियोग प्रदान 
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करें। एक ल्जम्मेदार नागररक के कतघव्यो का ननवघिन करें। इस प्रकार शिक्षकों की पयाघवरणीय 
जागरूकता छात्ों की जागरूकता और ल्जम्मेदारी को बढाने में मित्वपूणघ भूशमका ननभा सकती िै, 
और छात्ों को सिक्त और सकक्रय पयाघवरण संरक्षण के रूप में तैयार कर सकती िै। 

राष्ट्रीय शिक्षा नीनत ननमाघताओं के शलए पयाघवरणीय शिक्षा को पाठ्यक्रम में समाहित करना 
मित्वपूणघ कायघ ककया िै। पयाघवरणीय मुद्दे भारत में िी निीं संपूणघ ववशव में पयाघवरण का संकट 
हदखलाई पड रिा िै तथा इस संकट से ननकलने के शलए िमें पूरे ववशव को शिक्षण संस्थानों में 
पयाघवरण के पाठ्यक्रम को अननवायघ रूप से लागू करना पडगेा तथा शिक्षकों की सलाि और 
दृल्ष्ट्टकोण मित्वपूणघ िोत ेिै  िमारी भारतीय सभ्यता व संस्कृनत में भी जिा ंवकृ्षो पूजा की जाती 
िै, तथा वसुधवै कुटुम्बकम ्के शसद्धांत को मानती िै। संपूणघ ववशव एक पररवार िै इस पररवार में 
पयाघवरण की सुरक्षा की ल्जम्मेदारी को समझना पडगेा इस नई शिक्षा नीनत में पयाघवरणीय शिक्षा 
को समवपघत करने के शलए शिक्षकों के ववचारों और अनुभवों का मित्वपूणघ योगदान िो सकता िै 
तथा इस प्राकृनतक असंतुलन को ग्लोबल वाशमगं के प्रभाव को छात्ों को अवगत कराना तथा मानव 
जीवन को कैसे सुरक्षक्षत रखा जाए प्रकृनत की नजर में सभी जीव जन्तु एक समान िै। मौसम का 
असर सभी पर एक साथ हदखलाई पडता िै। शिक्षा नीनत ननमाघताऔ के शलए शिक्षकों की पयाघवरणीय 
जागरूकता से शमलने वाली ववचार और सुझाव उन्िें यि समझने में मदद कर सकते िैं कक कैसे 
पयाघवरणीय शिक्षा को बेितर तरीके से समाहित ककया जा सकता िै। छात्ों को उनकी सामाल्जक 
जागरूकता की ल्जम्मेदाररयो को सकक्रय बनाया जा सकता िै। 

प्राचीन काल में मानव जंगलों व गुफाओ ंमें रिा करता था। आज विी मानव सीटी, मेरो सीटी, 
टाऊन इत्याहद में ननवास कर रिा िै। सडकों, एयरपोटघ, खदानों, जल के बेतिास दोिन, 
औद्योधगकरण, नगरीकरण जनसंख्या वदृ्धध ने प्राकृनतक संसाधनों पर इसका असर पररलक्षक्षत 
िोता िै जिा ंपयाघवरण में पररवतघन से किी ंबिुत गमी तो किी ंबिुत बाररि प्राकृनतक आपदाए ं
ववशव में बिुत बढ गयी िै। यि सब पयाघवरण के असंतुलन के कारण िो रिा िै।  जलवायु पररवतघन 
स्पष्ट्ट रूप से िमें हदखाई पड रिा िै। यिी िमें पयाघवरण को सुरक्षक्षत रखना िै तो पाठ्यक्रम में 
इसको िाशमल कर पयाघवरण के प्रनत शिक्षक व छात्ों को एक साथ शमलकर सामाल्जक जागरूकता 
के माध्यम से लोगों के ववचारों में पयाघवरण के प्रनत पररवतघन या बदलाव लाना िोगा। संयुक्त 
राष्ट्र संर् ने भी ववशव में पयाघवरण पर अपनी धचतंा स्पष्ट्ट रूप से हदखलाई िै तथा 5 जून को 
ववशव पयाघवरण हदवस भी मनाया जाता िै। राष्ट्रीय शिक्षा नीनत 2020 ने पयाघवरण के पाठ्यक्रम 
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को सभी शिक्षण संस्थानों में अननवायघ रूप स ेिाशमल करना पयाघवरण सुरक्षा को एक नई शिक्षा 
नीनत प्रदान की िै। 
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